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ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ

A. ΣΚΟΠΟΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ:

	Βασικός σκοπός της έρευνας είναι η ενασχόληση των μαθητών και μαθητριών με τις Πρώτες Βοήθειες, να εκπαιδευτούν στον σωστότερο τρόπο αντίδρασης σε έκτακτες ιατρικές καταστάσεις που μπορούν να αντιμετωπίσουν καθημερινά στον κύκλο τους. Απώτερος σκοπός η δημιουργία των μαθητών ενός μικρού σχολικού οδηγού Πρώτων Βοηθειών και η εισαγωγή σε βασικές έννοιες της καρδιοαναπνευστικής αναζωογόνησης (Κ.Α.Ρ.Π.Α) .
Ενδεικτικά ερευνητικά ερωτήματα: 

Α )Ποιες είναι οι βασικές τεχνικές για τις Πρώτες Βοήθειες;

Β) Πως αντιδρώ σε διάφορες έκτακτες ιατρικές καταστάσεις;

Γ) Πως εφαρμόζεται η τεχνική της καρδιοαναπνευστικής αναζωογόνησης (Κ.Α.Ρ.Π.Α);

Δ) Πως τοποθετώ κάποιον σε θέση ανάνηψης;

Ε) Πως αντιμετωπίζω ένα έγκαυμα, ένα λιποθυμικό επεισόδιο;

	


Β. ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΑΙΤΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΘΕΜΑΤΟΣ (κριτήρια επιλογής θέματος, συσχέτιση με διδασκόμενα μαθήματα, αναμενόμενα μαθησιακά οφέλη κ.λ.π., ενδεικτικά μέχρι 300 λέξεις).

	Κριτήρια επιλογής θέματος
Είναι ένα επίκαιρο θέμα, το οποίο θα βοηθήσει να λειτουργούν αποτελεσματικά στις πιθανές καθημερινές ανάγκες τους. Μέσω του προγράμματος οι μαθητές και μαθήτριες αναμένεται:

Να πληροφορηθούν και να εκπαιδευτούν στην παροχή βασικών Πρώτων Βοηθειών, να μάθουν να αντιδρούν με ψυχραιμία και αποτελεσματικότητα σε καταστάσεις έκτακτων ιατρικών αναγκών. Τελικό αποτέλεσμα ένας ιατρικός σχολικός οδηγός Πρώτων Βοηθειών. 

 Αναμενόμενα μαθησιακά οφέλη:
Οι μαθητές μέσω των δραστηριοτήτων της ερευνητικής εργασίας αναμένεται να: 

Α. Παιδαγωγικοί στόχοι 

 Συνεργάζονται με τους συμμαθητές τους και να μπορούν να λειτουργήσουν αρμονικά ως ισότιμα μέλη μιας ομάδας. 

 Αναπτύξουν τις ικανότητες οργάνωσης, διαχείρισης χρόνου, επικοινωνίας, αυτοελέγχου και αυτοδιαχείρισης. 

 Να μπορούν να οργανώνουν την έρευνά τους για ένα θέμα και να αναζητούν πληροφορίες για αυτό με σοβαρό και επιστημονικό τρόπο. 

 Να αναπτύξουν την κριτική τους σκέψη, αναζητώντας συγκλίσεις και αποκλίσεις και να μπορούν  να διακρίνουν  ποια είναι η έγκυρη βιβλιογραφική πηγή και να ξεχωρίζουν τις έγκυρες και μη έγκυρες πηγές 

 Να παρουσιάζουν μια εργασία μπροστά σε. κοινό με άρτιο και επιστημονικό τρόπο. 

Να γίνουν και οι ίδιοι δημιουργοί και να εμπνευστούν ομαδικά συνεργαζόμενοι

Συσχέτιση με τα διδασκόμενα μαθήματα:

Κύριο Επιστημονικό Πεδίο : Ανθρωπιστικές επιστήμες, Ιατρικές Επιστήμες, καλλιτεχνική παιδεία

Εμπλεκόμενα Μαθήματα:, Φυσική, Πληροφορική, Γλώσσα, Αισθητική αγωγή, Αγωγή της Υγείας. 

Α. Στόχοι ως προς τις ανθρωπιστικές επιστήμες:

-Να προβληματιστούν και ανακαλύψουν μόνοι τους πως πρέπει να αντιδρούν σε επείγουσες ιατρικές καταστάσεις.

Στόχοι ως προς τη Γλώσσα 

 Να δημιουργήσουν λεξιλόγιο βασισμένο στην καινούργια ορολογία. 

 Να μπορούν να συνθέτουν ενιαίο κείμενο βασισμένο σε επιμέρους κομμάτια, αλλά και να απομονώνουν το σημαντικό από εκτενείς πληροφορίες. 

 Να διακρίνουν τις σχέσεις ανάμεσα στο αίτιο και στο αποτέλεσμα και να συνθέτουν κείμενα, τα οποία θα υπακούν στις αρχές της συνοχής και της συνεκτικότητας. 

 Να επιχειρηματολογούν επικαλούμενοι τη λογική και τα τεκμήρια και να εξάγουν κατόπιν τα συμπεράσματά τους. 

Β Στόχοι ως προς την Αισθητική αγωγή 

 Να δημιουργήσουν τον δικό τους οδηγό Πρώτων Βοηθειών. 

Γ.. Στόχοι ως προς την Πληροφορική 

 Να καταφέρουν να δημιουργήσουν μια παρουσίαση βασισμένη στα θέματα που θα ασχοληθούν. 

Οι μαθητές και οι μαθήτριες θα συνεργαστούν σε ομάδες των 5 ατόμων και θα ανακαλύψουν μόνοι τους μέσα από έγκυρη ιατρική βιβλιογραφία την βασική αντιμετώπιση και την παροχή Πρώτων Βοηθειών σε έκτακτες ιατρικές καταστάσεις τις οποίες μπορούν να αντιμετωπίσουν στην καθημερινότητά τους.


Γ. ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΜΕΘΟΔΟΥ ΠΟΥ ΘΑ ΑΚΟΛΟΥΘΗΘΕΙ  (μέχρι 200 λέξεις)

	Ο σχηματισμός των ομάδων θα γίνει βάσει του Πρώτου Σχήματος Κατανομής Θεμάτων και Οργάνωσης Ομάδων, όπου το θέμα προσεγγίζεται σε όλες του τις διαστάσεις αυτοτελώς από όλες τις ομάδες, οι οποίες κάνουν εσωτερικό καταμερισμό των υπο-θεμάτων του και έχουν τακτές συναντήσεις Ολομέλειας με τη συμμετοχή όλων των ομάδων.(Ματσαγγούρας,2011). Στην συνέχεια θα δημιουργηθεί μια κοινή παρουσίαση και τελικό τέχνημα θα είναι η δημιουργία ενός οδηγού Πρώτων Βοηθειών ο οποίος θα παρουσιάζει τα συμπεράσματα των μαθητών. 




Δ. ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ (μέχρι 200 λέξεις)
	Μέσω της διαδικασίας της ερευνητικής εργασίας οι μαθητές: 

1)Θα μάθουν πώς να μαθαίνουν 

2)Θα ενεργοποιηθεί η αυτενέργεια

3)Θα τονωθεί το συνεργατικό πνεύμα και η ανάληψη ευθυνών και πρωτοβουλιών 

4)Θα αναπτυχθούν ικανότητες χρήσης νέων τεχνολογιών 

5) Θα ενισχυθεί η αυτοπεποίθηση και η αίσθηση του «ανήκειν» σε μια ομάδα 

6) Θα προβληματιστούν 

7)Θα συζητήσουν 

8) Θα συγκρίνουν

9)Θα διαφωνήσουν δημιουργικά και με δημοκρατικό πνεύμα

10)Να δημιουργήσουν και να εκπαιδευτούν σε θέματα ενδιαφέροντος τους




Ε. ΠΟΡΟΙ – ΥΛΙΚΑ – ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ

	 Απαιτούμενη υλικοτεχνική υποδομή για την υποστήριξη της Διδακτικής Πρακτικής:  Υπολογιστής για κάθε ομάδα, διαδραστικός πίνακας, φωτογραφική μηχανή ή κάμερα, μαρκαδόροι, χαρτόνια, κόλλες Α4, ειδική κούκλα παροχής Πρώτων Βοηθειών 




Στ. ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ-ΙΣΤΟΓΡΑΦΙΑ

	Πρώτες Βοήθειες - Τα 5 λεπτά που σώζουν ζωές, Υπό την αιγίδα του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού  μτφ Έκτορας Τσουγκαράκης

Πρώτες Βοήθειες για Όλους, Γιώργος Πατούλης, 2009.

First Aid Manual: The Step by Step Guide for Everyone by St. John

Ambulance, St. Andrew’s Ambulance Association, and British

Red Cross Society, 2009.

«ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ – ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ – ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ», ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ, Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας, Γιώργος Τσιτσιλέγκας, Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής

Θεσσαλονίκης – ΕΚΑΒ Θεσσαλονίκης, Ιούνιος 2007.

When Disaster Strikes ... Be Smart, Be Prepared, Be Responsible! Dale

Chessey and Greg Renick, Carlos Rodriguez and Norm Wobschall,

Governor’s Office of Emergency Services, Office of Public

Information, California, 2009.

Εγχειρίδιο Σεμιναρίου Βασικής Υποστήριξης της Ζωής και Αυτόματης

Εξωτερικής Απινίδωσης, European Resuscitation Council,

Μάιος 2006.

Resuscitation for the Citizen, Resuscitation Council UK, 7th edition,

2006.

The Pediatric Emergency Medicine Resource, American Academy of

Pediatrics, 4th edition, 2005.

Emergency First Aid at Work Handbook, Seb Sevett, 6th Edition, 2009.

Διαδικτυακές πηγές

www.aplshellas.gr.

www.firstaidbooks.co.uk/default.asp.



Ζ. ΣΧΟΛΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΟΥ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ.
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